FISIOLOGIA DIGESTIVA

Kelb Bousquet
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Estrutura e motilidade do TGl
Mastigagao e degluticao
Secrecgdes
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MUCOSA

- Formado pelos plexos intramurais juntamente com outros neurénios do TGI;
- Cada plexo contém 10-100 milhdes de neurdnios.

- Plexo Mioentérico: controle da motilidade Gl

- Plexo Submucoso: regulagéo das atividades de secrecédo e absorgéo Gl
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SNE: controle das atividades secretéria e motora
SNA: fungéo modulora

ATIVAGAO SIMPATICA: Inibig&o das atividades motoras e secretorias;
ATIVAGCAO PARASIMPATICA: Estimulo das atividades motoras e secretérias.




REGULAQAO DAS FUNQOES DO TGl
Reflexos

I Sight, small, taste, thought of food |

¥

| Cantral nevvous system |

s Ak Long
- reflexes.

PROCESSO DIGESTIVO

Mastigacao Degluticéo

1. Lubrificar o alimento (muco 1. Fase oral

salivar); Voluntéria.

2. Misturar o alimento a amilase | 2. Fase faringea
salivar; Involuntaria

Passagem do alimento
3. Triturar mecanicamente o pela faringe até o es6fago.

alimento para que possa ser
3. Fase Esofagica

deglutido e mais rapidamente Involuntdria

Passagem do alimento
do esofago ao estdomago.

misturado as secre¢des

digestivas.

PROCESSO DIGESTIVO
Degluticdo — Fase Esofagica

Passagem do bolo alimentar pelo EES

\
Constrigao reflexa do EES
{
Inicio de onda peristaltica abaixo do EES
Peristalse primaria Moduladas por impulso
1 proveniente de fibras
sensoriais esofagianas
Peristalse secundaria para SNC e SNE
{

Abertura do EEI

PROCESSO DIGESTIVO - Esfincteres

Atividade elétrica do musculo liso Gl

(1) ONDAS LENTAS

« Alteragdes do potencial de repouso
da membrana

« Em geral NAO causam contragdo
muscular

(2) POTENCIAIS EM PONTA

« Gerados nos picos das ondas lentas

* Promovem entrada de ions calcio [t / ; 'W\

gerando contragdo muscular —
+ Freqléncia: 1- 10 pontas/segundo

» Duragéo: até 10 - 20 milisegundos

MOTILIDADE Gl

MOVIMENTOS DE MISTURA/SEGMENTAGAO

Duragéo = 5 a 30 segundos

Diferentes em cada porgéo do TGI

(2) MOVIMENTOS PROPULSIVOS / PERISTALTISMO

Distensao
Irritagdo quimicalfisica do revestimento epitelial do intestino

Estimulagéo parassimpatica




Alimento

Motilidade Gastrica

Gastrina

Fundo - armazenamento
1. Relaxamento do

fundo
(vago-vagal)

Corpo e antro - mistura

Contragéo do piloro: saida do quimo
limitada

3. Contracéo do
piloro

4. Mistura por

< \J Wpulséo

- 2. Contragao
do corpo e
antro

MOVIMENTOS DE MISTURA

PERISTALTISMO

Motilidade no Intestino Delgado

Duodeno = 11-12/minuto

lleo = 8-9/minuto

Baixa intensidade (distancias curtas)
Espalha o quimo sobre a mucosa
intestinal

Estimulos:

Chegada de quimo ao duodeno
Reflexo gastroentérico

Fatores hormonais (gastrina, CCK)

Motilidade no Intestino Grosso

« MOVIMENTOS DE MISTURA / HAUSTRAGOES
+ MOVIMENTOS DE MASSA

Distensao
Surgimento de anel constritor
4

Colon distal a constrigao
perde haustragdes
¥

Contragao de todo coldn distal
Material fecal deslocado em massa

Intensidade maxima em 30 segundos

Relaxamento (2-3 min seguintes)

Secrecdes digestivas

EXOCRINE
ORGAN _SFCACTIONS

Pancreas

Secrecao salivar

Prirary secretion is
plasrre-like (isotanic)
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Hypctanic saliva

Inervacdo autondmica das glandulas salivares

« Sabor &cido
« Olfato

« Presenca do alimento

« Reflexos gastricos e

“RERE3s

intestinais na presenca
de alimentos irritantes

ou nausea.

Estimulacéo parassimpaética: Estimulagéo simpética:
* 1 sintese e secregdo de amilase salivar e | * Menos potente que a parassimpatica
mucinas X .

* Constrigdo dos vasos sanguineos =
* 1 fluxo sangiiineo para as glandulas { fluxo sanguineo para as glandulas
salivares

Efeito comum: contrag&o das células mioepiteliais




Glandulas Gastricas

Céls epiteliais
de superficie,

Céls mucosas d GLANDULAS
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GLANDULAS PILORICAS
Muco

Gastrina

Glandula Pilérica
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* Secregao de liquido

« Células G: gastrina
« Células mucosas do colo: muco e aquoso com HCO; pelas

bicarbonato céls da superficie epitelial

Resumo das secrecdes gastricas

PROTEIN
Gastric; PEPSINOGEN PEPSIN—
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SecrecgOes gastricas - Células Parietais
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Secrecdes gastricas - Células Parietais
Fator intrinseco

- Glicoproteina que forma um complexo com vitamina B,, no ileo;

- Complexo resistente a digestéo permitindo a absorgéo da vitamina
B,, (cianocobalamina);

- Liberado em resposta aos mesmos estimulos que provocam
secrecgao de HCI.

Deficiéncia do fator intrinseco causa deficiéncia de Vitamina B,

(anemia perniciosa)

Secrecdes gastricas - Células G
Gastrina

« Estimula secregéo de acido

+ T motilidade Gl

« T contragéo do esfincter pilérico
« Atua nas células
enterocromafins para liberar

histamina




Ach, gastrina &
histamina atuam
sinergicamente

= Receptor H,
Histamina

receptor gastrin

: receptor m2 Ach|

Célula Parietal

\ Gastrln

I

Fase Cefalica

Smell, Taste, -
L Mechanical
«  Ativagdo do vago + E
. . o
estimula: Vagus Nerve i
1. Secregdo de l -
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Enteric —
2. Secregao de gastrina; Nerve Plexus
3. Secrecdo de histamina;
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Fase Gastrica

Ativacdo de
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Somatostatin Somatostatin

Fase Intestinal

Funcéo: Controle da entrada do Enterogastric
reflax

quimo no duodeno i
[ urcalahor ‘ | 59”_5

Eventos excitatérios: {
Duadenal \;4 Paristakis
1 pH stretch and ! B

chemoreceplors |-

Mecanismos: neural, hormonal

distensao do duodeno = A
N

presenca de gordura, acido, ou ar I ~
Presence of 5
quimo hiperténico e/ou irritantes no ——. | | lipids and
_@ . | carhohydrates
duodeno | Decreased pH

Secrecao Pancreatica

ductos intercalares células acinares

H,0 Enzimas
. Na, CI,
K'Cr Na" HCQ~ HCQ Ke

Enzimas
Na', Cl,
HCQ , Ke
H,0

Secretina

Secrecao Pancreatica

Amilase pancreatica

+ Lipase pancreatica
Fosfolipase

Protegdo Pancreatica:

Enteroquinase: Fisicamente separada do pancreas (borda em escova dos enterdcitos)

Células acinares: secregéo do inibidor de tripsina




Digestao de
Carboidratos

Digestao de
Proteinas

Secretina

Secretina

Colecistocinina

estdbmago

CCK

Peptideos
Aminoacidos
Gordura, H*

Ve

Secretina

Regulacdo da Secrecao Pancreética

Fase Cefalica (10-15% do total de secregéo)

Ativagao de eferentes vagais — secregao de suco
pancreatico

Fase Gastrica (= 10% do total de secrecéo)

Distensdo do estdmago — reflexos vagovagais e
gastropancreaticos — secrec¢éo de suco pancreatico

Fase Intestinal ( = 65% do total de secregéo)
Quimo no duodeno e porgéo superior do jejuno

CCK + secretina: secregdo maxima de enzimas e ions
bicarbonato




Sais Biliares
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» Anfipaticas: dominios hidrofilicos e hidrofobicos

» Tendem a formar micelas: transporte dos lipidios até a mucosa jejunal

> Emulsificam as gorduras: agéo detergente, | tenséo superficial

= 94% sais biliares reabsorvidos

Digestao
de
Lipidios

1. Emulsificagéo das
gorduras

2. Acgéo da lipase
pancredtica;
liberacdo de AGs e

monoglicerideos

3. Formacéao de

micelas

Jejum
Bile armazenada e concentrada na
vesicula biliar

Secrecdo aquosa do
epitélio ductal ricaem
HCO;3 HCOj; e estimulada pela
SECRETINA

. Esfincter de Oddi
(fechado)

Fluidos & eletrélitos
absorvidos por
transporte ativo de Na*

Lipidios no duodeno:
liberagcéo de CCK pelas
células |

Contracéo da
vesicula biliar

\

Esfincter de Oddi relaxado
B

Digestao Pancreatica

D

LUMEN

Villus Epithelia| cells
Villi e :
Small
Intestine

Muscularis Artery
mucosae




Digestéo e e R QL
Absorcéao de
Lipideos

Digestédo de Carboidratos

Sacarose
Maltose
Lactose

Glicose il
Fructose Glicose
Galactose

\ Sacarase

Lactase '

Maltase

Absorcéo de Glicose

Absorcgao de Glicose

Na+ D @ @
) ‘@

difusdo @

Transporte facilitado -

Lumen of Na* (@ Glucose or
intestine galactose © Fructose

Intestinal
mucosa

Glucose is absorbed by indirect active transport coupled to
facilitated diffusion on a GLUTZ transporter. Fructose uses GLUTS.
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Proteina

Di/tri Y aminoacidos
peptideos peptideos

peptidases
aminopolipeptidase

[Peptidase citoplasméticaq

\

Aminoacidos




Absorcgéo
de
Peptideos

Some amino
acids (basic,
. a | and neutral with
\ (w'%) W hydrophobic
J 3/ || side chains) are
s \ ( absorbed by
\ . | facilitated
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Absorcao de eletrélitos e agua
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